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     Programa de Desarrollo Profesional Continuo


 Programa 

1. Nombre del curso: Introducción a la formulación de proyectos desde Orientación
2. Información general del curso: 
a) Clase de actividad: (X) Curso ( ) Seminario ( ) Taller ( ) Charla 
b) Modalidad: (X) Aprovechamiento ( ) Participación ( ) Asistencia 
c) Estrategia metodológica: ( ) Distancia ( ) Presencial ( ) Mixta (X) Virtual ( ) Bimodal 

3. Requisitos técnicos: 
· Computadora
· Conexión a Internet de mínimo 1MB. 

· Lector de PDF. 

4. Descripción del curso: 
Este curso introductorio presenta conceptos básicos y principios fundamentales de planificación y formulación de proyectos para ser aplicados en los distintos ámbitos laborales donde se desempeñan los(as) profesionales de Orientación. De esta manera, el curso busca generar una comprensión teórica sobre la elaboración de proyectos que permitan generar intervenciones que respondan a una planificación y así, obtener resultados más significativos en las poblaciones meta de los diferentes contextos donde se implementen.
5. Objetivo General:
Fortalecer la capacidad de planificación de proyectos en la práctica profesional de Orientación mediante la comprensión de conceptos básicos y principios fundamentales de formulación de proyectos para el desarrollo de intervenciones que generen resultados exitosos.
6. Objetivos Específicos:
· Reconocer la importancia de la planificación y elaboración de proyectos para el ejercicio profesional.
· Comprender las distintas etapas del ciclo de vida de un proyecto.

· Descubrir técnicas y herramientas para la formulación de proyectos.

· Conocer acciones generales y metodológicas para la formulación de proyectos integrando el enfoque de género y de participación.

7. Perfil de Entrada:
Profesionales de Orientación con interés de conocer conceptos básicos y metodologías para la formulación de proyectos en el área social y educativa.
8. Perfil de Salida:
Al finalizar este curso introductorio la persona profesional en Orientación podrá: 

· Reconocer la importancia de la planificación para su desempeño laboral. 

· Identificar qué es y qué no es un proyecto.
· Comprender las características y principios fundamentales de las distintas etapas del ciclo de vida de un proyecto.
· Considerar en la formulación de proyectos el enfoque de género y de participación.

9. Contenidos del curso:

· Importancia de la planificación
Qué es la planificación

Diferencias entre plan, programa y proyecto

Importancia de la planificación en contextos sociales y la integración de la participación.
· Elementos conceptuales para la formulación de un proyecto
Conceptualización de proyecto

Ciclo de vida de un proyecto

Metodologías utilizadas para la gestión, diseño y formulación de programas (énfasis en la Metodología de Marco Lógico)

Enfoque de género y de participación en la formulación de proyectos
· Fases de la elaboración de proyectos, descripción, consideraciones y técnicas
Fase de identificación y análisis de necesidades
Fase de diseño y formulación del proyecto
Fase de ejecución y seguimiento
Fase de evaluación 

10. Metodología:
Este curso se brinda en la modalidad virtual (con acompañamiento sincrónico), por lo cual para alcanzar los objetivos planteados se desarrollan los contenidos semanalmente en la plataforma virtual del CPO, mediante distintas estrategias de aprendizaje, la lectura bibliográfica, visualización de vídeos y resolución de actividades programadas por parte de las personas participantes (tendrán una semana de tiempo para realizarlas y entregarán las asignaciones el sábado hasta las 11:59 pm). Las asignaciones evaluativas se deben entregar en el periodo establecido, no se aceptarán trabajos posteriores a la fecha y hora indicada. Cada asignación tendrá una guía detallada con las instrucciones del trabajo a realizar y con los criterios que se van a evaluar, por lo cual, deben revisarlas semanalmente. 
11. Cronograma

	LECCIÓN
	CONTENIDO
	EVALUACIÓN Y FOROS
	PROGRAMACIÓN

	1
	Importancia de la planificación: Qué es la planificación, diferencias entre plan, programa y proyecto e importancia de la planificación en contextos sociales y la integración de la participación. 
	-Lectura del documento #1 “Planificación y Planificación socioeducativa”
-Visualización del video “Importancia de la planificación”

- Revisión de la Guía #1 “Infografía: Caso del Programa de Justicia Restaurativa”

-Realización y envío del ejercicio #1 “Infografía: Caso del Programa de Justicia Restaurativa”

-Revisión del documento “Criterios de evaluación para la participación del foro”

-Participación en el foro “Reflexiones: aprendizajes, debate y consultas”

	Semana 1

	2
	Elementos conceptuales:  Conceptualización de proyecto

Ciclo de vida de un proyecto
	-Lectura del documento #2: “Qué es un proyecto y el ciclo de vida del proyecto”

-Exposición del tema y actividad por parte de la facilitadora del curso

-Revisión de la Guía #2

“Asocie: El proyecto y su ciclo de vida”

-Realización y envío del ejercicio #2 “Asocie: El proyecto y su ciclo de vida”

	Semana 2

	3
	Elementos conceptuales: 

Metodologías utilizadas para la gestión y diseño de programas.

Enfoque de género y de participación en la formulación de proyecto.
	-Lectura del documento #3: 
“Gestión de proyectos: Metodologías de la gestión y planificación de proyectos y MML”
-Visualización del video “Metodologías y enfoque de género y de participación”
-Revisión de la Guía #3 

“Story Times o Historieta”

-Realización y envío del ejercicio #3 “Story Times o Historieta”

-Participación del foro “Reflexiones: aprendizajes, debate y consultas”


	Semana 3

	4
	Fase: Identificación y análisis de necesidades (ML- Identificación de actores y Árbol de problemas)

	-Lectura del documento #4: “Diagnóstico/ Identificación del problema”

-Exposición del tema y actividad por parte de la facilitadora del curso

-Revisión de la Guía #4 “Mapa conceptual: Mi árbol de problemas”

-Realización y envío del ejercicio #4 “Mapa conceptual: Mi árbol de problemas”


	Semana 4

	5
	Fase: Identificación y análisis de necesidades (ML- Árbol de objetivos y alternativas de solución)
	-Lectura del documento #5: “Análisis de objetivos y alternativas de solución”

-Visualización del video “Árbol de objetivos y alternativas de solución”
-Revisión de la Guía #5 “Mapa conceptual: Mi árbol de objetivos”

-Realización y envío del ejercicio #5 “Mapa conceptual: Mi árbol de objetivos”
-Participación del foro “Reflexiones: aprendizajes, debate y consultas”


	Semana 5

	6
	Fase: Diseño y formulación del proyecto (elementos básicos y matriz de marco lógico)
	-Lectura del documento #6: “Proceso de desarrollo del proyecto y matriz de marco lógico”
-Visualización del video “Elementos básicos y matriz de marco lógico”

-Revisión de la Guía #6 “Falso y verdadero”

-Realización y envío del ejercicio #6 “Falso y verdadero”
-Participación del foro “Reflexiones: aprendizajes, debate y consultas”

	Semana 6

	7
	Fase: Diseño y formulación del proyecto (Matriz de Marco Lógico y cadena de resultados)
	-Lectura del documento #7: “Cadena de resultados”
-Exposición del tema y actividad por parte de la facilitadora del curso
-Revisión de la Guía #7 “Cuadro de Matriz de Marco Lógico”

-Realización y envío del ejercicio #7 “Cuadro de Matriz de Marco Lógico”

	Semana 7

	8
	Fase: Ejecución, monitoreo y evaluación 
	-Lectura del documento #8: “Seguimiento y evaluación”

-Visualización del video “Ejecución, monitoreo y evaluación”
-Revisión de la Guía #8 “Búsqueda de competencias profesionales y diferencias entre procesos”
-Realización y envío del ejercicio #8 “Búsqueda de competencias profesionales y diferencias entre procesos”

-Participación del foro “Reflexiones: aprendizajes, debate y consultas”
	Semana 8


12. Evaluación:
	Evaluación del Curso

	Indicador de Evaluación
	Ponderación

	Participación del foro (individual)
	10%

	Infografía caso del Programa de Justicia Restaurativa (individual)
	15%

	Asocie de conceptos del proyecto y su ciclo de vida (individual)
	10%

	Elaboración de Story Times o Historieta (individual)
	10%

	Mapas conceptuales del árbol de problemas y objetivos (parejas) 
	20%

	Ejercicio de falso y verdadero (individual)
	10%

	Cuadro de Matriz de Marco Lógico (parejas)
	10%

	Ejercicio de competencias profesionales y diferencias entre procesos (individual)
	15%

	Total
	100
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