Programa de Desarrollo Proiesional Continuo

Programa

1. Nombre del curso: Fortalecimiento de la practica profesional en Orientacién
Vocacional.

2. Informacién general del curso:
a) Clase de actividad: (X ) Curso ( ) Seminario () Taller ( ) Charla
b) Modalidad: (X ) Aprovechamiento () Participacion () Asistencia

¢) Estrategia metodolégica: ( ) Distancia ( ) Presencial ( ) Mixta (X) Virtual ()
Bimodal

3. Requisitos técnicos:

e Computadora

e (Conexion a Internet de minimo 1MB.

e Explorador de Internet (Google Chrome o Mozilla Firefox).

e Tarjeta de audio y video.

e Parlantes o audifonos.

e Contar con la ultima version de Flash para reproducir videos y animaciones.
e Lector de PDF.

4. Descripcion del curso:
El presente curso tiene como propdsito actualizar conocimientos y algunas de las
practicas en el area vocacional que realizan las personas profesionales en Orientacion.

Es un curso de modalidad virtual, cuenta con 10 lecciones de trabajo.

Requiere 10 semanas de trabajo y compromiso por parte del participante.

5. Objetivo General:
Fortalecer la practica profesional mediante la construccidon de procesos de Orientacion
Vocacional.

6. Objetivos Especificos:

Analizar la funcidn social de la Orientacién Vocacional.

Reconocer la relacién entre desarrollo integral y desarrollo vocacional.
Comprender la intervencion orientadora como proceso tedrico-practico.

Identificar el papel de la persona profesional en Orientacion en cuanto al uso de
técnicas, instrumentos y recursos para la Orientacion Vocacional.
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e Reconocer la importancia de la informacién pertinente y oportuna dentro del
proceso de Orientacién.
e Disefiar una intervencion orientadora como proceso tedrico — practico.

7. Perfil de Entrada:

Personas colegiadas que tengan el interés de fortalecer sus conocimientos en el 4rea de
Orientacion Vocacional.

8. Perfil de Salida:
Quienes completen el curso — taller podran:

Conocer herramientas actuales de indagacién de informacién vocacional.
Reconocer que es y que no es Orientacion Vocacional.

Identificar la pertinencia de la informacién para la Orientacién Vocacional.
Fortalecer los conocimientos basicos acerca de la Orientacion Vocacional.

9. Contenidos del curso:

Caracteristicas de la sociedad actual y sus implicaciones en Orientacion
Vocacional.

Consideraciones del mercado laboral costarricense.
Funcioén social de la Orientacidén Vocacional.

Qué es y que no es Orientacion Vocacional.
Desarrollo vocacional.

Etapas vitales.

Trayectorias y transiciones.

Identidad vocacional.

Utilidad de modelos de intervencion.

e Uso de instrumentos de exploracién.
e La informacidn en los procesos de Orientacion.
10. Metodologia:

Este es un curso Tedrico - globalizado ya que parte del interés del Colegio de
Profesionales en Orientacion de fortalecer los principios y aplicacién de los mismos en el
quehacer de la Orientacién Vocacional.
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Objetivo Contenido Estrategia y/o actividades Tiempo Semana
Especifico de
Ejecucion
Bienvenida al curso Foro de Dbienvenida: Preséntese | 4 horas I
indicando su nombre, lugar de donde
participa, lugar de trabajo vy
expectativas.
Analizar la Caracteristicas de la | Proyecto #1: Antes de iniciar prepare
funcién social sociedad actual y un documento donde después de cada
o video, documento o actividad agregue
dela sus implicaciones en :
. B ) N palabras a modo de Glosario, este se
Orientacion Orientacion entrega al finalizar el curso para ser
Vocacional. Vocacional. evaluado. (minimo 15 palabras) 10%
Video
https://voutu.be/kYDUwFQhsDo
Consideraciones del | Video https://voutu be/dH7-TNIx2G0
mercaqo laboral Descargue la guia del Proyecto Final
costarricense.
Cuél es la funcion Recuerde agregar al Glosario 4 horas It
SO?IaI que cumple la Lectura “Funcién Social de la
Orientacion Orientacion”
Vocacional
Qué es Orientacion | Revision del documento “Concepto de
Vocacional y qué no Orientacién Vocacional” y el Mapa
; 5 Conceptual sobre Orientacion
es Orientacion ;
) Vocacional
Vocacional
Realice el gjercicio #1: Asocie 5%
Reconocer la Concepto de Recuerde agregar al Glosario. 4 Horas I
relacion entre desan?ollo Foro: Investigue el concepto de
desarrollo vocacional. Desarrollo Vocacional y respalde con
integral y una referencia bibliografica, Cada
desarrollo participante debe comentar en el Foro y
vocacional entablar una conversacion con al
menos dos estudiantes mas 5%
Principios del Revise el Infografico Principios del
desarrollo. Desarrollo
Gor 3!
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Etapas vitales

Lectura Capitulo Rocabert, Infografico
Etapas de Erikson y Smart Art de
Desarrollo Vocacional

Trayectorias y Recuerde agregar al Glosario 4 Horas v
transiciones. Observe el Video
https://www.youtube.com/watch?v=A]
HSX1VbxXg
Revise la Presentacién Power Point
Trayectorias y Transiciones
Tarea# 1: Construya una linea de
donde se refleje su propia trayectoria
Vocacional, y que recalque los
momentos de transiciones mas
significativos que haya vivido. 10%
Identidad vocacional | Recuerde agregar al glosario 4 Horas v
Observe el video:
https://youtu.be/jkbOhvXpNpU
Comprender la | Utilidad de modelos | Tarea # 2 Ensayo sobre los modelos de
intervencion | de intervencion. intervencion:10%
orientadora e 5 TR =
i ealice la lectura: "QOrientacion oras
£OMO Proceso Fundamentacion alice] _ 'y
. tedrica de la reforma: El reto de la intervencion por
tGOF[C(}- "
g intervencion por prRgRsas
practico. P
programas Tarea #3 elabore un producto creativo
(historieta, cuento, poema, cancion,
video, etc.) por medio del cual refleje
la importancia de la intervencién por
medio de programas 10%
La Orientacion como | Video
proceso y sus https://www.youtube.com/watch?v=EZ
. g xJfecOwbl
caracteristicas
(fases, etapas,
resultados)
Identificar el Fundamentacion Video 4 Horas VI
papel dela teorica para el uso https://www.youtube.com/watch?v=Ibj
de Instrumentos 0Qb17MdJ4
persorfa de exploracion.
profesional en Tipos y uso de Tarea#4: Valoraciéon de instrumentos
Orientacion en diferentes de exploracién 10%
|
|
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cuanto al uso
de técnicas,
instrumentos y
recursos para
la Orientacion

recursos de
exploracion en
procesos de OV.

La informacién en Video: 4 Horas VI
Vocacional los procesos de https://www.youtube.com/watch?v=i42
Orientacion: IPkleKw
importancia, Realice la lectura "La informacion
objetivos, utilidad, profesional” de Naranjo (2017)
caracteristicas.
Analisis de la Caza del Tesoro
informacién por http.//www.webquestcreator2.com/maj
parte de la wq/ver/cazaver/559]
persona
arientada; Tarea#5: documento Caza del Tesoro
10%
Fancion orentadors -Documer}t'o Sistemas y fuentes de
informacion
ante la informacién.
Sistemas y
fuentes de
informacion
disponibles para
procesos de
Orientacion
Vocacional.
Disefiar una Trabajo Final 40% 8 horas X
intervencion
orientadora
COMO proceso
tedrico-
practico. Entrega de Glosario X

Entrega Trabajo Final
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11. Evaluacién:

Evaluacion del Curso

Indicador de Evaluacién Ponderacién

Glosario 10
Ejercicio Asocie 5
Foro Desarrollo Vocacional 5
Tarea#1: Trayectorias y Transiciones 10
Tarea#2: Modelos de Intervencion 10
Tarea#3: Intervencion por medio de Programas 10
Tarea#4: Valoracion de instrumentos de Exploracién 10
Tarea#5 Caza del Tesoro Andlisis de Informacion 10
Trabajo Final — Propuesta de Intervencién 30
Total 100
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